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La ventilación y su hogar
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Durante la creación de un hogar eficiente en el consumo de energía y hermético, es importante tener en cuenta la ventilación. Sin la ventilación adecuada, es probable que un hogar hermético conserve en el interior sustancias contaminantes del aire, tales como monóxido de carbono. La ventilación contribuye además a controlar la humedad. El control de la humedad puede contribuir a que su hogar sea más eficiente en el consumo de energía, más económico para calentar y enfriar, y más confortable. El Programa de Asistencia para Aclimatación instala dos tipos de ventilación mecánica: ventilación localizada y continua. 

Ventilación localizada. La ventilación localizada, que también se denomina ventilación de extracción local o ventilación en el lugar, extrae sustancias contaminantes del aire y exceso de humedad de un área específica de su hogar. Los ventiladores de baños y cocinas son ejemplos frecuentes de ventilación localizada. El ventilador funciona cuando el aire contiene sustancias contaminantes o exceso de humedad, por ejemplo, cuando se toma una ducha, cuando se cocina o se fuma. El ventilador debe funcionar durante 15-20 minutos después de ducharse o cocinar para dar tiempo suficiente al mismo a eliminar los contaminantes y el exceso de humedad de su hogar.
Ventilación continua. Un ventilador de ventilación continua contribuye al confort y la salud de su familia extrayendo continuamente aire interno viciado y permitiendo el ingreso de aire fresco al hogar. Un ventilador que funciona continuamente regula la cantidad de aire fresco que ingresa a su hogar. Esto permite que los empleados de aclimatación ahorren más energía sellando costosas fugas de aire, sin preocuparse de que la vivienda sea “demasiado hermética”. No resulta caro contar con un ventilador de extracción Energy Star® funcionando continuamente, normalmente menos de un dólar por mes de electricidad. La Sociedad de Ingenieros en Calefacción, Refrigeración y Aire Acondicionado de los Estados Unidos (ASHRAE, por sus siglas en inglés) determinó los estándares y especificaciones para la ventilación continua. La configuración de los ventiladores instalados por el Programa de Asistencia para Aclimatación se basa en el estándar ASHRAE 62.2. 
En la página web del Departamento de Energía de los Estados Unidos está disponible información adicional sobre ventilación del hogar, visite: http://energy.gov/public-services/homes/home-weatherization/ventilation 
http://energy.gov/sites/prod/files/guide_to_home_ventilation.pdf 

Ingrese el nobre de la agencia.ha llevado a cabo una auditoría de energía y una inspección de salud y seguridad en la dirección que se indica más arriba. En base a la auditoría y la inspección, estimamos que su hogar se beneficiaría de la instalación de ventilación, tal como se describe a continuación. El tipo de ventilación puede cambiar dependiendo de los resultados de las pruebas que se lleven a cabo después de que se termine el trabajo de aislamiento y sellado de aire. 

	Instalación/reemplazo
previsto de ventiladores
	Tipo de ventilador
	Instalación

	Ubicación
	Localizado
	Continuo
	Nuevo
	Reemplazar existente

	    
	☐
	☐
	☐
	☐

	    
	☐
	☐
	☐
	☐

	    
	☐
	☐
	☐
	☐




Mantenimiento: Al igual que con la mayoría de los equipos, los ventiladores de ventilación requieren cierto mantenimiento. Dos veces al año, o como sea necesario, verifique y limpie la rejilla del ventilador (si está accesible). Consulte el manual del ventilador para obtener información adicional.
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